Информация для противопожарного инструктажа профилактических групп и населения
Обеспечение правил пожарной безопасности в быту — это фундамент личной безопасности каждого человека и семьи. Ежегодно при неосторожном обращении с огнём в сельской местности происходит более 53 тыс. пожаров. В их числе: неосторожность при курении, детская шалость, аварийный режим работы электрических сетей и оборудования, нарушение правил устройства и эксплуатации печного оборудования, поджог, нарушение правил эксплуатации транспортных средств и прочие причины, что зачастую сопровождается ещё и человеческими жертвами.
Это делает тему пожарной безопасности одной из самых важных не только для частных домовладений, но и для обычных квартир. 

Статистика по Зубово-Полянскому муниципальному району: всего пожаров -  100 пожаров,  в жилом секторе более 40.
Статистика по Торбеевскому муниципальному району: всего пожаров — 90, в жилом секторе  более 10.

Статистика по Атюрьевскому муниципальному району: всего пожаров — 20, в жилом секторе более 1.
Большая часть указанных причин связана не с техникой, а с человеческим фактором. Поэтому основа пожарной безопасности — дисциплина, профилактика и правильная организация пространства.
Основные правила пожарной безопасности в быту
Существуют базовые правила пожарной безопасности, разработанные МЧС России, экспертами по противопожарной защите, зафиксированные в нормативных документах и обязательные к исполнению (СП 1.13130.2020, СП 60.13330.2020, ППР РФ № 1479, Федеральный закон от 22.07.2008 № 123-ФЗ, Федеральный закон от 21.12.1994 №69-ФЗ и др.). Их выполнение должно стать ежедневной привычкой.
Электрическая безопасность
Электричество — ведущая причина бытовых пожаров. Для минимизации рисков важно соблюдать:

1. не допускайте перегрузки сети: в одну розетку — один мощный прибор;

2. используйте качественные удлинители с автоматами защиты;

3. не оставляйте бытовую технику включенной без присмотра, за исключением электроприборов, которые в соответствии с технической документацией могут и (или) должны находиться в круглосуточном режиме работы;

4. не закрывайте обогреватели мебелью и тканями;

5. регулярно проверяйте состояние изоляции проводов;

6. не допускайте контакта влаги с электроприборами;

7. не используйте повреждённые розетки, вилки, проводку;

8. старую проводку замените на новую с автоматами УЗО;
9. запрещается использовать нестандартные (самодельные) электронагревательные приборы и удлинители для питания электроприборов, а также использовать некалиборованные плавкие вставки или другие самодельные аппараты защиты от перегрузки и короткого замыкания;

Если в квартире «выбивает пробки» — это не мелочь, а прямой признак перегрузки или короткого замыкания.
Безопасность на кухне
Кухня — место, где происходит около 45 % всех бытовых пожаров.

Основные рекомендации:

1. не оставляйте плиту включённой без присмотра;

2. убирайте легко воспламеняемые материалы от открытого огня;

3. чистите вытяжку — жировые отложения быстро загораются;

4. не сушите полотенца над плитой;

5. следите за исправностью газового оборудования;

6. храните спички и зажигалки недоступно для детей.

Для кухни желательно иметь огнетушитель ОП-2, ОП-3 или ОУ-3.
Печи, камин и обогреватели
В частных домах риск связан с отопительными устройствами:

1. запрещается эксплуатировать печи и другие отопительные приборы без противопожарных разделок (отступок) от конструкций из горючих материалов, предтопочных листов, изготовленных из негорючего материала размером не менее 0,5 х 0,7 метра (на деревянном или другом полу из горючих материалов), а также при наличии прогаров и повреждений в разделках, наружных поверхностях печи, дымовых трубах, дымовых каналах и предтопочных листах;
2. мебель, шкафы, горючие материалы и другое оборудование, изготовленные из горючих материалов, располагайте на расстоянии не менее 0,7 метра от печей, а от топочных отверстий — не менее 1,25 метра;

3. регулярно чистите дымоход от сажи;

4. не топите дровами вплотную к перегородкам;

5. обогреватели держите не менее чем в полуметре от штор и ковров;

6. запрещено использование самодельных нагревательных приборов;
7. нельзя применять для розжига печей горючие и легковоспламеняющиеся жидкости, перекалывать печи;

8. чрезвычайно опасно оставлять топящиеся печи без присмотра или на попечение малолетних детей.
Газовы плиты и колонки
1. нельзя допускать к газовым приборам малолетних детей;

2. пользоваться следует только исправными и нормально работающими газовыми приборами;

3. нельзя включать горелку, пока не зажжена спичка;

4. нельзя оставлять без присмотра зажженные газовые приборы;

5. нельзя самостоятельно ремонтировать или устанавливать плиту или газоподводящие трубы;

6. при монтаже водогрейной колонки на деревянной оштукатуренной стене предусматривается зазор от корпуса колонки до стены, равный 30 см, а на негорючих стенах — 20 см.;

7. запрещается эксплуатация бытовых газовых приборов при утечке газа, присоединение деталей газовой арматуры с помощью искрообразующего инструмента, проверка герметичности соединений с помощью источников открытого огня.

Соблюдение правил пожарной безопасности в быту включает обязательное наличие средств раннего обнаружения и тушения пожара.
Дымовые пожарные извещатели
Установите в каждой комнате автономные датчики:

1. срабатывают при первых признаках дыма;

2. работают от батарейки до 1,5 лет;

3. стоят недорого, но спасают жизни.

Для кухни подойдут тепловые датчики, чтобы исключить ложные срабатывания.
