               Страховая пенсия за длительный стаж
С 1 января 2019 женщинам, имеющим страховой стаж не менее 37 лет, а мужчинам –  не менее 42 лет, страховая пенсия по старости может быть назначена на 2 года раньше достижения нового пенсионного возраста (с учетом переходных положений), но в любом случае не ранее достижения возраста 55 лет и 60 лет (соответственно женщины и мужчины).
Например, право на страховую пенсию за длительный стаж по достижении возраста 55 лет (женщины) и 60 лет (мужчины) могут приобрести:
· в 2019 –  женщины 1964 г.р., мужчины – 1959г.р.;
· в 2020 – женщины 1965 г.р., мужчины – 1960г.р.
При исчислении страхового стажа указанных лиц в целях определения их права на страховую пенсию по старости за длительную работу включаются периоды работы и (или) иной деятельности, которые выполнялись на территории Российской Федерации при условии, что за эти периоды начислялись и уплачивались страховые взносы в Пенсионный фонд Российской Федерации, а также периоды получения пособия по обязательному социальному страхованию в период временной нетрудоспособности.
Таким образом, в страховой стаж за длительную работу не включаются периоды ухода за детьми,  службы в армии, ухода, осуществляемого трудоспособным лицом за инвалидом 1 группы, ребенком - инвалидом или за лицом, достигшим возраста 80 лет, получения пособия по безработице.
Страховой стаж, в данном случае, исчисляется в календарном порядке, в него могут быть включены периоды работы и (или) иной деятельности, приобретенные на территориях бывших республик СССР в период до распада Советского Союза.
 Заявление о назначении пенсии граждане могут подать в клиентских службах Управления ПФР в Торбеевском муниципальном районе РМ (межрайонное), в МФЦ и наиболее часто выбираемом способе -             электронно, через сайт ПФР  или на портале Госуслуг.


