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________________________________ 

согласно расчёту рассылки 

 

«Оперативное предупреждение» 

 
Доводим до Вашего сведения, что по уточненным данным Мордовского центра 

по гидрометеорологии и мониторингу окружающей среды - филиала федерального 

государственного бюджетного учреждения «Верхне - Волжское управление по 

гидрометеорологии и мониторингу окружающей среды» (Мордовский ЦГМС - Филиал 

ФГБУ «ВЕРХНЕ-ВОЛЖСКОЕ УГМС»): 14 января 2021 года на территории 

Республики Мордовия прогнозируется комплекс неблагоприятных 

метеорологических явлений: местами сильный снег, метель, порывы юго-

восточного ветра 12-17 м/с. На дорогах снежный накат, местами снежные заносы. 

 

Предупредительные меры по контролю над обстановкой: 

Председателям КЧС и ОПБ городского округа Саранск и муниципальных 

районов республики рекомендуется: 

- обеспечить выполнение комплекса превентивных мероприятий; 

- оперативно довести информацию до глав муниципальных образований, 

руководителей объектов, на которых существует угроза возникновения аварийных 

ситуаций, населения; 

 

Рекомендуемые мероприятия: 

Органам исполнительной власти, органам местного самоуправления, 

организациям (в пределах своих компетенций и полномочий): 

- довести прогноз возникновения ЧС до председателей КЧС и ОПБ, всех 

служб района, организаций и учреждений муниципального звена ТП РСЧС, 

сельских и городских поселений; 

- обеспечить доведение данной информации до населения, в том числе через 

средства массовой информации, разместить на официальных сайтах; 

- уточнить план действий по предупреждению и ликвидации ЧС, в 

соответствии с которым привести в готовность силы и средства соответствующих 

аварийных служб; 

- усилить контроль за обстановкой по линии дежурно-диспетчерских служб, 

обеспечить немедленное прохождение информации и докладов; 



- провести предупредительные мероприятия по снижению возможного 

ущерба от ЧС; 

- при возникновении экстренных ситуаций (происшествий) немедленно 

информировать старшего оперативного дежурного ЦУКС ГУ МЧС России по 

Республике Мордовия. 

 

Для предупреждения ДТП, крупных автомобильных аварий и заторов на 

дорогах: 

- обеспечить контроль готовности спасательных служб к реагированию на 

происшествия; 

- обеспечить своевременное информирование участников дорожного 

движения о погодных условиях; 

- обеспечить своевременное реагирование дорожных служб в соответствии с 

полученным прогнозом и предупреждением об ухудшении погодных условий. 

- с помощью СМИ проводить информирование участников дорожного 

движения о проблемных участках дорог. 

 

В целях предупреждения возможных перебоев в работе систем 

жизнеобеспечения населения: 

- оперативным группам администраций муниципальных образований 

республики организовать и провести обход (осмотр) воздушных линий 

электропередач высокого и низкого напряжения, питающих объекты 

жизнеобеспечения населения, устранить провисы проводов; 

- должностным лицам администраций, ЖКХ осуществлять контроль за 

работой объектов водоснабжения, газоснабжения и энергоснабжения; 

- организовать круглосуточное дежурство аварийно-восстановительных 

бригад; 

- усилить контроль за обстановкой по линии дежурно-диспетчерских служб, 

обеспечить немедленное прохождение информации и докладов; 

- создать аварийный запас топлива для аварийно-восстановительных бригад. 

- повысить реагирование дорожных служб на прогнозы и предупреждения об 

ухудшении погодных условий. 

 

Рекомендации для населения при холодной погоде. 

        Если ваш дом снабжен независимой системой отопления (газовыми баллонами, 

печью и др.), следует создать запас топлива. Обзаведитесь такой системой, не 

зависящей от электропитания. 

        Получив предупреждение о возможности волны холода, отключите и продуйте 

водопровод и систему центрального отопления, чтобы трубы не полопались в случае 

перебоя в электроснабжении. 

        В начале холодного сезона снабдите свой автомобиль предметами, 

необходимыми для выживания - лопатой, снеговыми цепями, фонариками, 

спальными мешками, запасом продуктов и т.д. 

       Если вы в доме: 

        Не открывайте дверей, чтобы поддерживать приемлемую температуру в доме 

так долго, как это возможно. 

        Не открывайте окон. 

        Во время метели не покидайте дом без крайней необходимости. 



        Включите независимые системы отопления прежде, чем температура воздуха в 

доме упадет. 

        Убедитесь в том, что домашний скот в безопасности и имеет достаточный запас 

корма и воды. 

       Если вы в автомобиле: 

        Управляйте машиной осторожно и используйте только основные 

автомагистрали. 

        При ухудшении погоды и дорожных условий остановитесь и укройтесь в каком-

нибудь здании. 

        Если ваша машина сломалась или застряла, то оставайтесь в машине и 

вентилируйте ее при помощи вентиляционного отверстия, повернутого в сторону, 

противоположную от ветра; 

        Включайте мотор как можно реже. Убедитесь, что снег не забил выхлопную 

трубу (опасность отравления угарным газом), из огней включите только лампочку в 

салоне и габаритные огни; 

        Всячески старайтесь не заснуть. 

 

Рекомендации для населения при сильном ветре. 

- уберите хозяйственные вещи со двора и балконов, уберите сухие деревья, 

которые могут нанести ущерб вашему жилищу; 

- машину поставьте в гараж, при отсутствии гаража машину следует парковать 

вдали от деревьев, а также слабо укрепленных конструкций; 

- находясь на улице, обходите рекламные щиты, шаткие строения и дома с 

неустойчивой кровлей; 

- избегайте деревьев и разнообразных сооружений повышенного риска 

(мостов, эстакад, трубопроводов, линий электропередач, потенциально опасных 

промышленных объектов). 

 

Правила поведения при снежных заносах и метелях: 

При получении предупреждения о метели необходимо: 

- плотно закрыть окна, двери, чердачные люки и вентиляционные отверстия; 

- оконные стекла оклеить бумажными лентами, закрыть ставнями или 

щитами; 

- подготовиться к возможному отключению электроэнергии; 

- подготовить двухсуточный запас воды, пищи, медикаментов, средств 

автономного освещения (фонари, керосиновые лампы/горелки, свечи); 

- подготовить походную плитку, радиоприемник на батарейках; 

- убрать с балконов и подоконников вещи, которые могут быть захвачены 

воздушным потоком; 

- постоянно держать включенными телевизоры и радиоприемники, так как 

может поступить важное информационное сообщение; 

- перейти из легких построек в более прочные здания; 

- подготовить инструмент для уборки снега. 

 

Правила поведения при сильной метели: 

При получении сообщения о возникновении сильной метели: 

- покидать помещение разрешается лишь в исключительном случае, если 

такая необходимость возникла, то сообщить соседям, членам семьи о том месте, куда 

вы направляетесь и информацию относительно времени возвращения назад; 

- запрещается покидать помещение в одиночку; 



- перемещение в автомобиле возможно лишь по большим трассам, шоссе; 

- при выходе из автомобиля, необходимо оставаться в зоне видимости; 

- при возникновении поломки транспортного средства необходимо подать 

сигнал тревоги прерывистыми гудками, поднять капот или повесить на антенну 

яркую ткань, ждать помощи только внутри автомобиля; 

- если произошла потеря ориентации при пешем перемещении, необходимо 

зайти в первый попавшийся дом и уточнить место нахождения, по возможности 

дождаться окончания метели; 

- при возникновении физической усталости, необходимо найти укрытие и 

оставаться в нем; 

- будьте бдительны и осторожны при общении с незнакомыми людьми, так 

как во время стихийных бедствий резко возрастает число краж из автомобилей, 

квартир и служебных помещений. 

 

Правила поведения после сильной метели: 

Если в условиях сильных заносов Вы оказались заблокированы в помещении 

необходимо: 

- проверить есть ли возможность выбраться из-под заносов самостоятельно 

(используя подручные средства); 

- сообщить в управление (отдел) по делам ГО и ЧС или администрацию 

населенного пункта о характере заносов и возможности их самостоятельной 

разборки; 

- если разобрать занос самостоятельно не удается – связаться со 

спасательными подразделениями; 

- включить радиоприемник, телевизор и следовать информационным 

сообщениям/указаниям от местных властей; 

- принять меры по сохранению тепла и экономному расходованию запасов 

пищи. 

 

Рекомендации для населения при сильном снегопаде: 
Необходимо плотно закрыть окна в домах, держаться от них как можно 

дальше, а также не находиться вблизи деревьев и не парковать рядом с ними 

машины. По возможности, оставайтесь дома. 

Если Вам всё же пришлось выйти на улицу, то в условиях снегопада и 

гололедицы будьте особенно осторожны при ходьбе, чтобы не упасть и не получить 

повреждений! 

Водителям при снегопаде! Если обильные осадки застали Вас в личном 

транспорте на автодороге, перестройтесь в крайний правый ряд (на обочину) и, не 

прибегая к экстренному торможению, прекратите движение. Включите аварийные 

огни и переждите снегопад. 

Пешеходам при снегопаде! Если снегопад застал вас на улице, необходимо 

внимательно смотреть по сторонам при переходе проезжей части, не делать резких 

движений и быть предсказуемыми для водителей. Если несколько машин 

остановилось, пропуская вас, это не значит, что где-то за ними не едет на большой 

скорости еще один автомобиль. Старайтесь смотреть на машины при переходе 

улицы. 

Рекомендации гражданам при налипании мокрого снега: 
Населению рекомендуется: 

- держаться в стороне от линий электропередач, деревьев и слабоукрепленных 

конструкций; 



- приостановить работы на высоте. 

 

 

 

 

 

При необходимости обращайтесь по телефонам: «01» (со стационарных 

аппаратов), «112» (с мобильных аппаратов). 

 

 

 

Старший оперативный дежурный 

ЦУКС ГУ МЧС России по Республике Мордовия 

подполковник внутренней службы                                                                  В.В. Ларин 

                                                                                              

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Казанцев А.С. 

8(8342) 57-02-79 

ВЦСС: 3-61-50-727 


